SAINT CERNIN ET SES ENVIRONS

Sentiers pedestres de Petite Randonnée
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Possibilité de départ depuls Girgols. Suivre les

instructions ci-dessous & partir du point 3.

Se garer sur le parking et rejoindre la place
de [|'église. Prendre le chemin goudronné
sous cette place puis le sentier herbeux &
gauche qui rejoint la route,

E La traverser et prendre le chemin en face,
direction Climéne. Passer le pont et emprunter
le chemin & droite qui monte dans le bois.

E Prendre & droite le chemin herbeux, A la

sortie du bois, longer le pré par la gauche,
Emprunter la route & gauche qui rejoint
Girgols.

E Prendre tout droit aprés 1'glise un chemin

entre les prés. Traverser le pré tout droit,
laisser une grange & 200 m sur la droite ;
passer la cléture auv niveau d'une grosse
pierre, traverser le pré tout droit vers un
buron au toit rouge.

n Avant ce buron, prendre a gauche pour
rejoindre un chemin entre deux murets.
Continuer ce chemin & gauche, descendre
jusqu’au bois en longeant la cléture. Dans
le bois, prendre a droite sur trois carrefours
puis @ gauche un chemin de terre qui descend
jusqu’a La Forge.
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BTmuerser la route, prendre le chemin a

gauche qui passe entre les maisons et monter
jusqu’a la route. Prendre le = chemin de la
Cascade » qui descend tout de suite 4 gauche
puis continuer tout droit & |la croisée des
chemins jusqu'a la cascade. Franchir I'eau
puis monter en direction des sapins, longer
la cléture puis emprunter le sentier entre
deux murets, Au virage en épingle, prendre
a gauche puis a droite et une nouvelle fois a
gauche pour rejoindre la route.

ﬂ A Bezaudun, prendre le chemin qui monte

4 droite, passer sous les ruines d'un anclen
bdtiment. Au sommet, prendre & gauche,
traverser le ruisseau et poursuivre sur la
piste forestiere a gauche. Franchir une lére
chicane et prendre & gauche puis passer
une 2éme chicane et tourner encore a
gauche. Quitter la piste forestiére pour le
petit chemin herbeux & droite, au virage en
épingle continuer en montant a droite puis a
la patte d'oie, descendre & gauche jusqu'au
cimetiere. La route & gauche vous rameéne &
Tournemire,
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Cette balade est au départ de Tournemire, haut lieu de histoire du Cantal classé parmi
fes Plus Beaux Villages de France. 5a traversée vous conduira fusqu 'au Chateau d Anfory
sewul survivant des cing forteresses que complait la vallée de /a Daire au Moyen Age.

Thédtre d'une sanglante querelle entre les familles de Tournemire et o Anfony pendant
orés de deux siedles, ce majestueux donjon flangué de fours rondes &8 machicouls est
un exemple caractéristigue de larchitecture militaire de montagne au 15 siécle,
A lintémeur tne salle est entigrement décorée de fresques datées de 1575 illustrant /a
« Légende des Neur Preux ». Plus que de longs discours, une visite simpose /

Ancienne chapelle seigneuriale, ['église Saint Jean-Baptiste est le plus anclen monumernt
o wilage. Construfte au 1297 siecle. elle a été forfement remaniee au 15eme siecle
suite au stége du chdteau en 1360 A lintérieur, elle abrite une oine supposée avoir
apparteny a la Couronne au Christ et rapportée des Crofsaaes par Rigawlt de Tournemire,

£n poursuivant votre promenade, vous rejoindrez fe charmant village de Girgols et son
deplise du 1.2°7 sigcle. Particularite des eux . la présence du cimetiére autour de ['égiise
fait devenu rarissime. En effet, sur ordonnance royale de 1776, ifs ont presgque tous été
déplaces au cours du 18 siécle pour des raisons d hygiéne
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